
  Приложение 

 к письму  отдела молодежной политики 

управления культуры, туризма и молодежной политики 

администрации городского округа город Выкса  

от   16.01.2018 № 04 

 

 

 
 

П О Л О Ж Е Н И Е 

о проведении  зимнего туристского слета молодежи  

городского округа город Выкса в 2018 году  

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее положение определяет цели, задачи, условия и порядок организации и 

проведения зимнего туристского слета  молодежи городского округа город Выкса в 2018 

году (далее- Мероприятие). 

1.2. Целью Мероприятия является пропаганда здорового образа жизни, воспитание 

гражданственности и любви к малой родине среди молодежи. 

1.3. Задачи: 

1.3.1. Популяризация спортивного туризма и активного отдыха среди молодежи. 

1.3.2. Повышение тактического и технического мастерства участников. 

13.3. Выявление сильнейших участников и команд. 

1.4. Организатором Мероприятия выступает отдел молодежной политики управления 

культуры, туризма и молодежной политики администрации городского округа город 

Выкса Нижегородской области при непосредственном участии подведомственных 

учреждений управления культутуры, туризма и молодежной политики администрации 

городского округа город Выкса. 

1.5. Соорганизатором или спонсором Мероприятия может стать любая организация, 

учреждение или частное лицо, поддерживающее его цели и задачи, принимающее долевое 

участие в его организации, проведении и финансировании. 

1.6. Мероприятие проводится в рамках Плана работы  на 2018 год. 

 

2. Дата и место проведения 

 

2.1. Мероприятие проводится 4 февраля 2018 года. 

2.2. Место проведения: центр досуга «Сосновый бор» (в районе п. Пристанское) и 

прилегающая территория. 

 
  

3. Участники 

3.1. В Мероприятии принимают участие  команды предприятий, учреждений и 

организаций городского округа (не более 3 команд от предприятия, учреждения, 

организации), самостоятельно организованные команды (при условии работы членов 

команды на предприятиях, учреждениях  городского округа). 

3.2. Состав команды: 4 человека (не менее 1 женщины). Общее количество членов 

делегации – не более 8 человек, в том числе 4 человека – команда, 2 человека запасные 

участники, 1 представитель, 1 судья (статист).  

3.3. Возраст участников от 18 до 30 лет включительно на момент проведения 

соревнования. Команды, не отвечающие требованиям положения, могут участвовать в 



Мероприятии вне конкурса по предварительному согласованию с организаторами (за 3 

дня до соревнований, до 1 февраля 2018 г.). 

 

4. Программа Мероприятия 
 

До 08.00 – заезд, регистрация команд, размещение, завтрак 

8.30 - 9.00 - совещание судейской коллегии и руководителей команд. 

09.00 - 09.20 - открытие  Слета, зарядка. 

09.30 – 11.30 – контрольно-туристский маршрут (КТМ). 

10.00 - 13.00 – эстафета «Спортивный лабиринт» (мини- ориентирование на  

                          местности). 

12.00-  14-00 – конкурс снежных фигур  

13.00 – 13.45 – обед. 

14.00 – 16.00 – биатлонная  эстафета. 

17.00 – 18.00 – закрытие Слета. 

19.00 – отъезд  

 
 

5. Условия проведения   

5.1. Отдел молодежной политики управления культуры, туризма и молодежной политики 

администрации городского округа город Выкса организует  работу по привлечению 

участников, проводит совещание с представителями команд  в сроки, указанные в пункте 

8.3 настоящего Положения, формирует главную судейскую коллегию соревнований (далее 

- ГСК), обеспечивает дежурство медицинского работника, контролирует соблюдение 

условий настоящего Положения участниками Мероприятия. 

5.2. МБУ «Молодежный центр» готовит и проводит церемонию открытия и закрытия 

Мероприятия, обеспечивает наличие звуковой аппаратуры для проведения Мероприятия. 

5.3. Центр досуга «Сосновый бор» обеспечивает размещение команд, наличие точки 

подключения звуковой аппаратуры. 

5.4. В рамках Мероприятия проводятся соревнования и конкурсы. 

5.5. Участие команд во всех видах соревнований и конкурсах обязательно. Команды, не 

принявшие участие в одном из видов соревнований (в том числе и конкурсной 

программе), занимают места после команд, имеющих зачет по всем видам. 

5.6. Условия проведения соревнований: 

 
5. 6.1.  «КТМ» (Контрольно-туристский маршрут) 

 Состав команды - 4 человека (в том числе не менее 1–й женщины). Команда 

движется на дистанции по свободному графику. На этапах вводится КВ (контрольное 

время), за превышение которого  начисляются штрафные баллы. Результат команды 

определяется суммой времени работы на этапах плюс штрафные баллы. При равенстве 

результатов преимущество отдаётся команде, имеющей меньшее время. 

 Очередность (время старта) определяется согласно жеребьевке. Команды стартуют 

с интервалом 5 минут. Между этапами команды должны передвигаться по обозначенному 

маршруту на лыжах.  

Старт каждого этапа производится по готовности команды, о чем капитан команды обязан 

сообщить судье на этапе. Время на подготовку к этапу не более трех минут.  

 

Условия прохождения этапов 

1. Блок этапов 1 – спуск и подъем 



1.1 Спуск - участники команды по очереди выполняют этап спуск с использованием 

«восьмерки». Финишем считается пересечение линии опасной зоны последним 

участником и снятие им восьмерки с веревки. 

1.2 Подъем – участники команды по очереди выполняет этап подъем с использованием 

«жумар». Финишем считается пересечение линии опасной зоны последним участником, 

снятие им «жумара» с веревки.  

Штрафы за Блок этапов 1 

Работа в опасной зоне - 10 секунд 

Работа на этапе более одного участника - 10 секунд 

Невыполнение замечаний судьи - Предупреждение или 20 секунд 

2. Блок этапов 2 – горизонтальная навесная переправа и параллельные веревки 

2.1 Горизонтальная навесная переправа – участники команды организовывают командную 

страховку, по очереди выполняют этап, выполняют транспортировку лыж и снятие 

командной страховки. Веревка для организации командной страховки находится на 

старте. Использование личной и командной страховки обязательно. Средства для 

транспортировки лыж (сумки) команда приносит с собой на этап. В одной сумке можно 

транспортировать не более двух лыж и лыжных палок.  

Финишем этапа считается переправа всех участников и веревки, используемой в качестве 

командной страховки на противоположную сторону. 

2.2 Параллельные веревки – участники команды организовывают командную страховку, 

по очереди выполняют этап, выполняют транспортировку лыж и снятие командной 

страховки. Веревка для организации командной страховки находится на старте. 

Использование личной и командной страховки обязательно. Средства для 

транспортировки лыж (сумки) команда приносит с собой на этап. В одной сумке можно 

транспортировать не более двух лыж и лыжных палок.  

Финишем этапа считается переправа всех участников и веревки, используемой в качестве 

командной страховки на противоположную сторону. 

Штрафы за Блок этапов 2 

Работа в опасной зоне - 10 секунд 

Работа на этапе более одного участника - 10 секунд 

Срыв участника или потеря снаряжения - 20 секунд 

Отсутствие личной или командной страховки - 20 секунд 

Невыполнение замечаний судьи - Предупреждение или 20 секунд 

3. Блок этапов 3 – определение азимута и вязка узлов 

3.1 Определение азимута – участники команды на время (одна минута) определяют азимут 

до объекта, указанного судьёй. Приспособление для определения азимута будет выдано на 

этапе, разрешается использование своих приспособлений.  

3.2 Вязка узлов - Судья до старта этапа раздает каждому члену команды по две карточки 

(рубашкой вверх) с изображением узла. До начала этапа команда не может смотреть, что 

изображено в карточке. После старта этапа карточки переворачиваются, и члены команды 

должны завязать узлы, изображенные на карточках. Помощь другому участнику 

разрешена только устно. При окончании контрольного времени, команда прекращает 

выполнять этап. Одному участнику - женщине, разрешается выбрать два узла, которые 

она будет завязывать. 

Время выполнения этапа 2 минуты. 

Узлы: прямой, встречный, встречная восьмерка, грейпвайн, проводник, восьмерка, 

булинь, австрийский проводник. 

Штрафы за Блок этапов 3 

Неправильно определён азимут - 10 секунд за каждые 10 градусов 

Не определен азимут за отведенное время - 2 минуты 

Помощь участнику - 20 секунд 

Не завязан/неправильно завязан узел - 30 секунд 



 

5.6.2. «Спортивный лабиринт» - эстафета 

 Коэффициент 0,5 

          (Мини-ориентирование на местности) 

 Состав команды - 4 человека (в том числе не менее 1-й женщины). Соревнования 

по мини-ориентированию проходят на специально оборудованной площадке – лабиринте 

– размером примерно 15х15 метров. Внутри лабиринта размещены контрольные пункты 

(красно-белая призма около 15 шт) с компостерами и искусственные препятствия (колья, 

соединённые сигнальной лентой, перепрыгивать или пролезать под лентой 

ЗАПРЕЩЕНО). Ориентируясь по выданной на старте схеме лабиринта, необходимо найти 

нужные контрольные пункты и сделать компостером отметку в маршрутной карточке 

напротив номера найденного контрольного пункта. Соревнования проходят в виде 

эстафеты, у каждого участника свой маршрут прохождения лабиринта. За неправильно 

отмеченную отметку назначается штраф (15-30 сек). Передача эстафеты происходит в 

зоне старта - финиша, на каждом этапе участники получают карту своего маршрута во 

время старта. Временем эстафеты команды считается время от старта первого спортсмена 

до времени финиша последнего спортсмена. Организаторы оставляют за собой право 

вносить изменения в положение до начала соревнований. 

 

5.6.3. Биатлонная эстафета 

 Коэффициент 0,5 

 Состав команды 3 человека (в том числе не менее 1-й женщины), каждый из 

которых бежит 1 этап. Этап включает прохождение 2-х кругов и огневого рубежа. 

Процедура старта – индивидуальный старт каждой команды. Движение участников по 

лыжне осуществляется классическим стилем. Передача эстафеты производится касанием 

ладони любой части тела стартующего спортсмена своей команды, в то время как оба 

спортсмена находятся в зоне передачи эстафеты. В случае нарушения правил передачи 

эстафеты оба спортсмена возвращаются обратно в зону, где должна произойти правильная 

передача, и только после этого стартующий спортсмен продолжает эстафету. Стартующий 

спортсмен может входить в зону передачи только тогда, когда его вызовут. 

Подталкивание стартующего в любой форме запрещается. Промежуточное время для 

индивидуальных этапов трассы фиксируется, когда спортсмен пересекает линию 

промежуточного времени. Это время является также стартовым временем следующего 

спортсмена. 

 На огневом рубеже спортсмену необходимо произвести 5 прицельных выстрелов 

по статичным мишеням. В случае промаха спортсмену необходимо преодолеть штрафной 

круг. Оружие для стрельбы – пневматическая винтовка (предоставляется организаторами 

Слета). При отсутствии возражений со стороны команд-соперников допускаются команды 

со своими винтовками. 

 Временем эстафеты команды считается время от старта до времени финиша 

последнего спортсмена.  Финишем команды считается факт пересечения финишной линии 

последним  участником  команды. Команда-победитель определяется по наименьшему 

времени. 

 
5.7. Дисциплина и порядок 

 Нарушение участниками соревнований порядка передвижений и правил 

пребывания на этапах, низкая исполнительность и затягивание времени, создание помех в 

участии другим командам, нарушение распорядка дня и графика соревнований, 

употребление участниками соревнований нецензурных выражений и спиртных напитков 

наказывается штрафными баллами. 

       



5.8. Конкурс снежных фигур «Россия, вперед!» (приурочен к Чемпионату мира по 

футболу 2018) 

Требования к скульптурам:   

основной материал – снег и вода; 

-  высота скульптуры - не менее 50 см, ширина и длина – не менее 1 метра; 

-  безопасность скульптуры (в т.ч. устойчивость); 

-  соответствие тематике конкурса; 

 Жюри оценивает конкурсные фигуры по пятибалльной системе, используя 

следующие критерии:   

-полнота и выразительность раскрытия темы (соответствие тематике); 

-  сложность выполнения, чистота и мастерство исполнения; 

-  креативность, оригинальность дизайна, художественная выразительность; 

 

6. Определение победителей 

       Команда - победитель в общем зачете определяется по наименьшей сумме баллов за 

занятые места в каждом зачетном виде. В случае равенства баллов преимущество отдается 

команде, занявшей первое место в дистанции - КТМ.  

 

7. Награждение  

 

7.1. Грамотами награждаются команды, занявшие 1,2,3 места в соревнованиях: 

- контрольно-туристский маршрут (КТМ); 

- эстафета «Спортивный лабиринт» (мини- ориентирование на местности); 

- биатлонная  эстафета; 

- конкурс снежных фигур. 

 

7.3. Грамотами награждаются команды, занявшие 1,2,3 места в общем зачете. 

 

8. Финансирование 

8.1. Финансирование Мероприятия осуществляется за счет средств местного бюджета 

городского округа город Выкса на основе утвержденной сметы расходов. 

8.2. Расходы, связанные с питанием и проездом команд к месту проведения соревнований 

и обратно, прокатом снаряжения и т.д. производятся за счет направляющих организаций 

или собственных средств участников. 

 

9. Порядок и сроки подачи заявок 

9.1. Предварительные заявки (приложение 1) на участие в Мероприятии подаются до        

29 января 2018 года в отдел молодежной политики  управления культуры, туризма и 

молодежной политики администрации городского округа город Выкса каб. № 429, 430;  

т.3-20-43, 6-58-71, по электронной почте odm@adm.vks.nnov.ru  

9.2. Именные заявки (приложение 2) подаются в  ГСК непосредственно на месте по 

прибытии команд на соревнования. К именной заявке прилагаются ксерокопии паспортов. 

9.3 Совещание представителей команд участников Мероприятия состоится  31 января 

2018  года в 16.00 в  к. 429 здания администрации городского округа г. Выкса. 

 

10. Дополнительная информация 

 

10.1. Протоколы по всем видам соревнований вывешиваются на информационной доске 

не позднее, чем через 1 час после окончания соревнования. Протесты от команд 

принимаются в течение 20 минут после оглашения результатов соревнования. 
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10.2. Во время проведения Мероприятия запрещается употребление алкогольных 

напитков. В случае нарушения участниками Мероприятия данного требования, вся 

команда снимается с соревнований. 

10.3 Примерный перечень необходимого снаряжения: 

 

10.3.1.Групповое снаряжение 

- грудная обвязка, система; 

- рюкзак; 

- карабины, не менее 2-х штук на участника; 

- приспособление для транспортировки лыж; 

- веревка длиной не менее 30 м (2 шт.); 

- аптечка: бинты, вата, жгут, ножницы, дезинфекционный пластырь, йод, перекись 

водорода, сердечные, желудочные препараты, средства от ожогов и головной боли; 

- ремонтный набор: иголки, нитки, свеча, киперная лента, клей универсальный, шило, 

наждачная бумага, изолента, булавки (12 шт.), пассатижи, отвертка, медная проволока; 

- компас; 

- фонарь 

- четыре пары брезентовых рукавиц; 

- папка для маршрутных документов, записная книжка, карандаш, авторучка. 

 
10.3.2 Личное снаряжение 

- лыжи; 

- лыжные ботинки; 

- лыжные палки; 

- спортивный костюм; 

- спортивная обувь, в том числе запасная; 

- брезентовые рукавицы; 

- ветровка или штормовка; 

- утепленная куртка; 

- головной убор; 

- часы. 

 

10.3.3. ГСК оставляет за собой право вносить изменения в положение в зависимости от 

условий проведения соревнований, извещая об этом руководителей (представителей) всех 

команд, участвующих в Мероприятии,  не позднее, чем за 1 час до начала соревнований. 

 

10.4. Безопасность участников 

10.4.1. Ответственность за безопасность применяемого личного и группового снаряжения        

несут руководители команд и сами участники. 

10.4.2. Ответственность за технику безопасности, жизнь и здоровье участников 

возлагается на руководителя команды. 

10.4.3. В случае нарушения правил распорядка Мероприятия решением главного судьи 

соревнований команда отстраняется от дальнейшего участия в Мероприятии с 

уведомлением направляющей организации.  

 

 

10.5. Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 

 
 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

к положению 

о проведении зимнего туристского слета  молодежи 

городского округа город Выкса в 2018 году 

 

 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА 

на участие в зимнем туристском слете  молодежи  

городского округа город Выкса в 2018 году 

 

 

__________________________________________________________________ 

(наименование  направляющей организации /учреждения) 

 

 

направляет для участия в зимнем туристском слете молодежи городского округа город 

Выкса  в 2018 году  команду __________________________   в  составе ___________ 

человек. 

                  

 

Руководитель команды: 

 

ФИО Должность Паспортные 

данные 

(серия, №, 

кем и когда 

выдан) 

Адрес 

(по месту 

регистрации) 

Контактный 

телефон 

Адрес 

электронной 

почты 

 

 

 

     

 

 

Руководитель организации/предприятия    

         

 _________________                     ________________                                     /______________/ 

    (должность)                                          (подпись)                               (расшифровка подписи) 

 

 

 

           дата                                                                            м.п.



ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

      к положению о проведении  

 зимнего туристского слета молодежи  

городского округа города Выкса   

в 2018 году 

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА 

на участие в зимнем  туристском слете молодежи городского округа город Выкса в 2018 году 

 

Просим допустить к участию в  туристском слете работающей молодежи команду 

_________________________________________________________ 

                                                                                                                                                                        (название предприятия, организации) 

Полный почтовый адрес, телефон, телефон-факс: 

_____________________________________________________________________________________ 

в следующем составе: 

№ 

п/

п 

Ф.И.О. участника Дата 

рождения 

Адрес по месту 

регистрации 

Медицинский допуск (слово 

"допущен"-подпись и печать врача 

напротив каждого участника) 

Роспись участников в 

знании правил техники 

безопасности 

1 Капитан команды     

2      

3      

4      

 Запасные участники     

5      

6      

 Представитель 

команды 

    

7      

 Судья-статист     

8      

Всего допущено к соревнованиям _            _ человек. 

 

м.п.                                      Врач ____________________  /_____________________/ 

(печать мед. учреждения)                      (подпись врача)          (расшифровка подписи) 



  

"С правилами техники безопасности ознакомлен (а)"               _____________________________   /_______________________/ 

                                                                                                         (подпись руководитель команды)     ( расшифровка подписи) 

Руководитель направляющей организации     

                _________________                             ________________                                     /___________________/ 

                     (должность)                                     (подпись)                                     (расшифровка подписи) 

 

 

               ______________                                                       м.п.                                 

                        (дата) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


